II./ PROGRAM
2012. juilius 03. kedd
Gurupurnima

a Kecskeméti Jogakozpontba
(Kecskemét, Ipoly u. 1/a)

A Gurupurnima egy 0Osi indiai iinnep
Veda Vyasa a nagy bolcs inspiralt, s tette fontossa
a Gurupurnima {innepét, amikor is megemlékeziink spiritudlis
Mesteriinkrdl, az év hetedik holdtolte napjan.

¥4 6-t01 gytilekezd
Kedves Jogabaratunk!

6:00 Guru Gita éneklés — meditacio
Szeretettel meghivunk a kovetkezo két jogaprogramra

a Kecskeméti Jogakozpontba 7:00 Arati — pudzsa szertartassal
(Kecskemét, Ipoly u. 1/a)
Tel: +36 20-215-5518 8:00 Gyakorlas, pranayama, meditacio,
I./. PROGRAM: 14:00 Joga Nidra — meditacié — mantrak zengetése

2012. junius 30. szombaton

17:30 Gyakorlas 2. szint

Kozos gyakorlas 19:30 Fohész — satsang
07-tél - 09-1g

A programok belépddij nélkiil latogathatéak, de adomanyokat elfogadunk, mellyel a
Jogakozpont mitkodését segitheted.

a program délutan folytatodik:

, o, , , Joga a Mindennapi Eletben Egyesiilet
15 h-t6l az Indiabol hazaladtogato s o ) A
Forstner Mété - Chandra Puriji 6724 Szeged, Kalvaria tér 16/B. - Mobil: +3620-264-1698
Weboldal: www.jogaszeged.hu Email: yoga.kecskemet@gmail.com
Indiai jogakozpontjaink életérol Orszagos kozpont: www.joga.hu
tart képes beszamolot - Satsang Nemzetkozi kozpont:  www.yogaindailylife.org WWW.Sswamiji.tv



http://www.swamiji.tv/
http://www.yogaindailylife.org/

